
113 學年度第⼀學期第 13 週 

 

敬請班長於班會宣讀， 

 並張貼於教室公布欄。       

日期：113 年 11 月 22 日(星期五)            編輯單位：教務處                                     QRcode 

本周重點事項：  

校園詐騙、私密照外流！強化數位公⺠素養教育  
腸病毒上周就醫破 2.2 萬人「達最高點」！ 

反常疫情要拖到年底，常洗手保健康 
 

最有效的預防方法~ 

使用肥皂或洗手乳勤洗， 

並維持良好衛生習慣。 
 

公服銷過持續做，德行成績一定過 
敬請努力改過銷過順利取得畢業證書，尤其是

高三同學。 
 

 

 
 
 
 

珍惜生命 

現在學生正在面臨「雙重風險」： 

第⼀個風險是虛假詐騙與隱私外洩、第二個風險是社群成癮與焦慮 
 

【數位公⺠必修的七種能⼒】   

◎線上社交 
                         孩子是否具備足夠的情緒穩定度，能夠明智地使

用連線裝置？是否有能力區分線上社交和線下真
實社交的不同？   

◎網路名聲 
愈來愈多的大學及公司會從網路足跡來了解應徵
者。孩子可知道，他們所有的發文或分享、甚至別
人張貼有關他們的一切，都會影響到個人的網路
聲譽？   

◎自制力 
 孩子在使用連線裝置上，有辦法適可而止嗎？ 
孩子是否有足夠的定力，能適度脫離虛擬的世界， 
回到「真實」的生活中？   

◎色情陷阱 
 孩子懂得如何避開網路霸凌、色情簡訊、情色報復、性勒索等網路危險嗎？ 
萬一不幸碰上，他們知道該怎麼辦嗎？   

◎保護個資 
 孩子知道怎麼保護自己的隱私嗎？尤其在下載各式 app，以及與朋友分享個 
人生活訊息時，透露個人資訊到怎樣的程度算是過度揭露了？  

◎數位意見領袖 
 孩子是否有能力擔當數位領袖？網路世界太需要能站出來對抗霸凌、創造鼓 
舞內容、製作感人影片、分享勵志故事，讓世界更好的未來意見領袖了。 

◎辨識假訊息 
孩子懂得判斷網路資訊的虛實嗎？是否能辨識訊息的正確性、權威性、普及度
與偏頗度？否則就容易被有心人士帶風向的「假新聞」所誤導。 

霸凌旁觀者，我有罪嗎? 
人類自從發明了鍵盤，身處於網路時代，便得以隱身在暗處， 

多了一張匿名的保護傘，網路霸凌便有可能肆無忌憚的發生。 
 
為何沒有一個人願意挺身而出，站出發聲? 

不論是與被害者認識的朋友，抑或是網友，皆選擇「沉默」、 

「圍觀」，有些甚至加以嘲笑，進行人身攻擊以及各種點評。 
 

為什麼會選擇旁觀? 
1. 事不關己，多一事不如少一事 

2. 從眾心態，恐懼也遭霸凌或被排擠 

3. 不相信能解決，一個人的力量也無法幫助到什麼 
 
大多數的人都是旁觀者，正因為多數人的默不吭聲，默許了 

霸凌的事情一再發生。 

雖然作為一名「旁觀者」，並不會受到制裁， 

但我們常說己所不欲勿施於人，當你做出決定時，可以 

換位思考，想想若發生在自己身上的感受，站出來需要很大 

的勇氣，一起努力，別成為霸凌事件的霸凌者或旁觀者吧! 

 
 

英文佳句  Who says my dreams have to stay dreams?  誰說夢想只能是夢想呢？ 

榮譽榜 
 
 
  

 

 賀!113 年全國中正盃柔道錦標賽榮獲佳績 

1 金  308 班李明勳 高中男子組第三級 冠軍 

1 銅�308 班張嘉晏 高中女子組第八級 季軍  

308 班楊博崴 高中男子組第四級 第七名 

感謝王彥書老師及盧冠誌教練指導 

 

  賀!商經科參加流通商業智慧 

全國直播競賽榮獲佳績 

零售組-第一名           

202 班劉品岑、蔡依倫    

美食組-第三名 

202 班曾郁喬、張佑華、林佳萱 

感謝余淑琴老師指導 

學校活動預告： 
1. 11-22 日 校慶運動會預賽                 
2. 23 日 73 週年校慶慶祝大會暨運動會 
  校慶典禮採雨天備案，地點在活動中心 4 樓禮堂辦理慶祝大會      
3. 25 日 校慶補假                      
4. 26-28 日 第二次期中考(27 日下午停課-全校教師研習) 

 

 
 
 
 

校慶⼀起來 

 

同步公告於學校首頁、教室無聲廣播、教職員工電子郵件群升學專區介紹  
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