
1.  
114 學年度第二學期第 6 週 

 

敬請班長於班會宣讀， 

並張貼於教室公布欄。       

 日期：115年 3月 20日(星期五)            編輯單位：教務處                                      QRcode 

本周重點事項：                        偷、搶、強 
懂法不犯法，守護好前程 
竊盜、搶奪與強盜的差異主要在

於「施暴程度」與「被害人反應」。 

竊盜則是「秘密偷竊」（如扒竊）。 

搶奪是趁人不備「公然奪取」（如

飛車搶包）；強盜為使用暴力使

人「不能抗拒」（如持槍搶劫）；

其中，竊盜偷竊、搶奪搶財，強

盜則威脅性命，刑責以強盜最重。 

 
別讓幾分之差，遮住了你眼裡的光~給考後全力以赴的你 

 
期中考的喧囂終於落幕，這段日子辛苦了。這幾天，或許你正為了幾分之

差而懊惱，或是因暫時的領先而鬆口氣。但請試著跳脫分數的框架，給這段時

間全力以赴的⾃⼰⼀個肯定的微笑。 

高中這三年的馬拉松，考試只是沿途的補給站，而非終點。每⼀次的挫折，

都是在磨練你的韌性；每⼀次的反思，都是在校準未來的⽅向。 成績單上的

數字反映的是過去的累積，而你現在的⼼態，決定了下⼀次的高度。請記得，

你的價值從不由⼀場考試定義，而是由你⾯對挑戰時的「不放棄」所組成。 

在未來的日子裡，願你能保有這份勇氣， 

不被暫時的低潮吞噬，繼續閃閃發亮。 

考後沈澱小練習 

1. 擁抱努力：寫下⼀件這次考試準備過程中 

，你覺得⾃⼰做得很棒的小事（例如：弄 

懂⼀個公式、多背了 10 個單字）。 

2. 情緒轉化：如果⼼情沮喪，試著對⾃⼰說 

：「這只是⼀次練習，我的光芒還在。」 

3. 休息充電：這個週末，給⾃⼰兩小時徹底 

放下課本，去做⼀件真⼼喜歡的事吧！ 

                     交通部於 115 年 3 月 12 日

修正《道路交通標誌標線號

誌設置規則》第 207 條，旨

在提升⾏人安全與統⼀號

誌。小綠人閃爍代表⾏人通

⾏時間即將結束，旨在提醒

尚未進入路口的⾏人停止

跨入，等候下⼀個綠燈。若

已在班馬線上，請盡速走到

對⾯，或停在中央庇護島。

小綠人閃爍是提醒，而非催 

促，步⾏較慢者，應評估秒數，切勿跟小綠人賽跑。 
                      
不試不買，青春精彩 
根據 2023 年 3 月 22 日 

修正施⾏的《菸害防制 

法》，電子煙(類菸品)已 

全⾯禁止製造、輸入、 

販賣、供應、展示、廣 

告及使用。任何使用電 

子煙的⾏為皆違法，最 

高可罰 1 萬元；販賣、 

展示最高可罰 5000 萬 

元。電子煙含尼古丁與 

致癌物，嚴重危害健康，請遵守「不嘗試、不購買、

不推薦」原則。 
 

 
 
玩笑有度別越界！ 

請尊重身體⾃主權 

 

 

    114 學年第 2 學期第 5 週 衛生整潔比賽 

 高一 高二 高三 
第 1名 105、106、107、113、114、

115、116、118、119、122 
206、208 

 302、303、305、309、
314、316、318 

第 2名 
無 

204、207、213、
217、218、221 

無 

第 3名 無 無 無 

 

榮譽榜 
 
  

 

賀！本校參加致理科大舉辦「2026 全國高中職 

核心商務技能實作競賽」榮獲佳績 

優勝 303 班莊詠婷、王育薇、梁羽彤同學    

感謝魏郁華老師辛勤指導 
 
佳作 215 班文詩喻、吳庭靚、林俞安同學 

最佳潛力獎 

213 班黃瑀宸、管婕熙、羅婉瑄同學 

明日之星獎 

214 班謝睿宸、顏川博、翁梓芸、劉宥琳同學 

感謝郭政堂老師辛勤指導 

 

賀！319 班陳芷涵同學榮獲臺北市 115 年青年節優秀青年 
英文佳句  Success begins with courage. 成功始於勇氣。    

學校活動預告： 
1. 21日 臺北市 2026年高中職升學進路博覽會 
2. 24日 班級代表大會 

 

3. 26日 高三服儀檢查 

4. 27日 全校市級優良生投票 

 
5. 27日 商業季聯合踩街宣傳 

6. 27日 真人圖書館 1 
同步公告於學校首頁、教室無聲廣播、教職員工電子郵件群升學專區介紹 


