
1.  
114 學年度第二學期第 13 週 

 

敬請班長於班會宣讀， 

並張貼於教室公布欄。       

 日期：115 年 5 月 8 日(星期五)             編輯單位：教務處                                      QRcode 

本周重點事項：    

 

 

 

 

 

 
快來檢查你的畢業解鎖任務清單 

三年的努力即將迎來成果！請自我檢核畢業五大條件： 

 01｜畢業總學分需達 160 學分以上 

 02｜部定科目及格率需達 85% 

 03｜專業及實習科目須修習 80 學分以上，且至少 60 學分及格 

 04｜實習(實務)科目及格學分數至少 45 分 

 05｜德行評量獎懲功過相抵後未滿三大過 

*高三 6 月重補修系統報名至 5/12 晚上 11:59 

*高三各種改過銷過方式資料繳交受理至 5/21 中午 12:30 

讓我們一起努力，預祝大家順利畢業，開啟精彩的下一站！ 

當一個專注的用路人 

看前方、收手機， 

安全一定行！ 

 
B 流警報：守護健康，從你我細節開始！ 

■防範機制：阻斷傳播鏈 
1. 戴與洗：在密閉空間務必配戴口罩，並落實 
2.        「內外夾弓大立腕」洗手步驟。 
3. 避人群：流行期間減少前往人潮擁擠 
4.         的公共場所，保持社交距離。 
5. 強體質：充足睡眠、均衡飲食，並建議 
6.         及早接種流感疫苗以增加保護力。 

■確診後機制：快篩與隔離 
1. 速就醫：若出現高燒、咳嗽、肌肉酸痛等症狀，請立即 
2.         戴口罩前往診所進行快篩。 
3. 落實假：確診後應落實「生病不上班、不上課」，在家 
4.         休息至退燒後至少 24 小時。 

 
【在撥打 1999 前，給彼此一個溫柔的空間】 

當情緒湧上，1999 似是速成正義，卻也可能切斷了練習溝通的機會。 

「溝通，是珍貴的成年禮。」遇事試著先走校內管道，找信任師長或相

關處室聊聊。行動前請自問：這是爭取正義，還是宣洩情緒？在要求對方

時，自己是否有改進空間？或許對方的嚴厲藏著期許，可以讓我們學習變

得更好。這不只是解決問題，更是練習成熟地據理力爭。若嘗試後仍無解

再向外求助，訴求將更有理有據。 

「共好，是達成共識後仍願意修補互信。」讓理解先於憤怒，我們能一

起把問題變小，把心變大。 

 
 

 
 

零食包裝、便當餐盒，請隨手清乾淨，米奇自然沒戲。 
 

 

    114 學年第 2 學期第 11 週 衛生整潔比賽 

 高一 高二 高三 
第 1 名 1、2、3、4、5、6、

7、8、9、10、12、
13、14、15、16、17、

19、20、21、22 

2、4、5、6、7、8、
10、12、13、14、16、

17、19、20、21 

1、2、3、5、6、7、8、
11、12、13、14、15、16、

17、19、20、21 

第 2名 無 無 無 

第 3名 無 無 無 

新住民暨原住民多元文化周活動開跑~ 

 

 
 

每個獨一無二的文化，都是美視角的不同呈現， 
值得被欣賞與尊重，而獨一無二的自己當然也是。 

榮譽榜 
 
  

 

 
115 年全國中等學校運動會本校柔道隊
榮獲佳績 
江羽蘋 高中女子第四量級 57kg 第 3 名 
李瑜瑄 高中女子第七量級 78kg 第 3 名 
周嘉豪 高中男子第三量級 66kg 第 5 名 
陳柏妡 高中女子第二量級 48kg 第 7 名 
高志賢 高中男子第五量級 81kg 第 7 名 
感謝王彥書老師、盧冠誌教練辛勤指導 

 
114 學年度孝悌楷模獎 

恭喜 10 位得獎同學 樹立德行典範 
 

英文佳句  Learning is never done without errors and defeat. 學習道路上必然伴隨著錯誤及失敗。  

學校活動預告： 
1.4-15 日新住民多元文化週  2. 5-17 日科際盃籃球賽  3. 6-22 日高三國稅局實習  4. 13-15 日高二校外教學  5.16-17 日國中會考 
同步公告於學校首頁、教室無聲廣播、教職員工電子郵件群升學專區介紹 


